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SETTEMBRE... VIVA LO SPORT!

DOMENICA 05 SETTEMBRE

Dalle ore 10:00 - Presentazione ufficiale delle squadre di tutte le discipline sportive local
in collaborazione con i Gomuni di Gortenuova, Govo, Cividate, Martinengo, Galcio. Simpatico gadget per tutti!

DOMENICA 12 SETTEMBRE - Beauty Day

Dalle ore 11:00 - Giornata dedicata alla bellezza e alla salute in collaborazione con Gentri Estetici e
Beauty Center locali con consulenze e trattamenti gratuiti da parte delle migliori esperte di estetica.

DOMENICA 19 SETTEMBRE

Dalle ore 11:00 - Esibizioni di danze e arti orientali in collaborazione con il Centro Culturale
SOFFI D’ORIENTE di Pontoglio (BS).

Dalle ore 16:00 - Dimostrazioni di Karate, Fithoxe e Capoeira in collaborazione con G.S. KARATE TEAM
NIO di Romano di Lombardia (BG).

DOMENICA 26 SETTEMBRE - Fitness Day

Dalle ore 11:00 - Lezione di spinning tutti insieme.

Dalle ore 16:00 - Dimostrazioni con corsi di fitness di gruppo,
in collaborazione con i Gentri Sportivi: Vitamina di Antegnate,
Capolinea Fitness di Cortenuova, Sporting Glub di Ghisalba,

Full Fitness di Urago d’Oglio.




